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Les pains cannibales
Agnes Roux

Collaborer avec votre boulanger ou tenter
I'expérience vous-méme pour rédliser votre pain
cannibale.

Mettre une boule de pate & pain brioché ou de
campagne sur une des extrémités de I'os puis
cuire au four (ne pas fariner le pain).

PS : L'os est en céramique (faience blanche cuite
A& 1100°). Il ne craint donc pas la cuisson des fours
alimentaires ni le lave-vaisselle.
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L'HOMME EST LE MEILLEUR
ALIMENT DE 'HOMME







